1. Date despre program

ANEXA nr. 3 la metodologie
FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ”"Dunairea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul

Medicini si Farmacie / Clinic - Medical

1.3 Catedra

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Medicina /doctor medic

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Practica de specialitate anuala pentru insusirea unor deprinderi si
compentente medicale

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul stagiu

. . 2.7 Regimul Categorie formativa DS
2.4 Anul de studiu |5 |2.5 Semestrul | 11]2.6 Tipul de evaluare |V disciplinei Obligativitate DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptdmana 40 din care: 3.2 curs - 3.3 stagiu clinic 40
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 160 din care: 3.5 curs - 3.6 stagiu clinic 160
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite -

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren -

Pregitire stagii clinice, teme, referate,

portofolii si eseuri -

Tutoriat

Examinari

Alte activitati: consultatii, documentare internet -

3.7 Total ore studiu individual

3.9 Total ore pe semestru

160

3. 10 Numairul de credite

2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Notiuni fundamentale de anatomia si fiziologia

e  Notiuni fundamentale de medicind interna, pediatrie

4.2 de competente e Semiologie - examen clinic general al pacientului - inspectie, palpare, percutie, auscultatie

pe aparate

si sisteme

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare | o -
a cursului

5.2. de desfasurare | ¢  On site-

a stagiului clinic e videoproiector, internet, ecran de proiectie, negatoscop, aparate si instrumente necesare

lucrarilor p

manusi.

ractice: electrocardiograf, spirometru, mulaje, planse, tensiometru, stetoscop

e echipament de protectie — costum alb spital,incaltaminte spital,masca de protectie,




e semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a muncii si
asigurare a securitatii in munca.

e Online- in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar-computer,boxe audio,internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunirea de Jos” din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu otiuni de
screen sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in conjunctie cu
OneDrive(1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite
mesaje e-mail catre toti participantii,raspunsurile primindu-se n timp real.

6. Competentele specifice acumulate

(afectiunilor)

Competente profesionale

e Sa selecte criterii pentru identificarea starii de boala si stabilirea diagnosticului corect al afectiunii

- Sa utilizeze concepte, teorii si notiuni fundamentale in ceea ce priveste structura si functionalitatea
normala a aparatului digestiv, a celulei, neuronului, muschilor si analizatorilor precum si a
componentelor normale si patologice ale organismului in general, relevante pentru practica clinica,
precum si pentru a preveni aparitia imbolnavirii;

- Formularea de ipoteze si operationalizarea conceptelor cheie pentru interpretarea corecta si integrarea
metodologiei de examinare clinica, complementara a pacientului in medicina generala si de
manipulare a aparaturii in vederea elaborarii diagnosticului prezumtiv;

- Sa combine cunostinte acumulate pentru recunoasterea aspectelor patologice in vederea elaborarii unui
diagnostic complex si a stabilirii tratamentului;

gandire critica

Competente
transversale
[ ]

e Sa aiba abilitatea de comunicare eficienta cu pacientul

e Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea realizarii
obiectivelor, prin resursele disponibile, conditiile de finalizare a acestora, etapele de lucru, timpii de
lucru, termenii de realizare aferente si riscuri aferente

S& demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continua prin antrenarea abilitatilor de

e Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata, atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Intelegerea functionarii organismului uman si a adaptarii la variatiile mediului
intern si extern.

7.2 Obiectivele specifice

La finalizarea studentul va fi capabil sa formeze aptitudini cognitive, deprinderi
si atitudini care sa stea la baza oricarui act medical preventiv, de diagnostic,
curativ sau recuperator.

Abilitatile cognitive:

- sa descrie mecanismele fiziologice care stau la baza functionarii organelor.

- sa descrie, sa explice si sa evalueze mecanismele prin care organismul uman
se adapteaza la variatiile de mediu intern sau extern;

- sa analizeze variatiile parametrilor biologici

- sa interpreteze reprezentarile grafice ale unor functii sau parametri functionali;
- sa integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de
fiziologie cu cele obtinute de la alte discipline fundamentele ;




Deprinderi practice

fiziologie

parametri biologici

- Sa organizeze efectuarea lucrarii practice
- Sa utilizeze materialul didactic si aparatura specifica din laboratorul de

- sa comunice clar, riguros cunostintele capatate sau rezultatele obtinute;

- Sa execute diferite metode de evidentiere sau de determinare ale unor

8. Continuturi

8. 1 Stagii clinice

Metode de predare

Observatii

Medicina interna- gastroenterologie

1. Interpretarea rezultatelor in: sindromul de citoliza, sindromul
de colestaza, sindromul de activitate mezenchimala, markerii
virali, markeri tumorali Tn cancerele digestive, teste
pt.diagnosticul H.pylori./ 10h

2. Ecografia abdominala-interpretarea rezultatelor. / 15h

3. Paracenteza: tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii si
interpretarea rezultatelor./ 10 h

4. Punctia biopsie hepatica: indicatii, contraindicatii, complicatii
si interpretarea rezultatelor./ Sh

5. Colangiopancreatografia endoscopica retrograda: principii,
indicatii, contraindicatii, complicatii./Sh

6. Manevre terapeutice: scleroza si ligaturarea de varice
esofagiene, polipectomia endoscopica: indicatii,
contraindicatii, complicatii./5 h

7. Insusirea principalelor elemente practice de terapie (mijloace,
preparate, posologie) in hepatopatiile cronice, ulcerul gastric
sau duodenal, bolile inflamatorii nespecifice intestinale/20 h

Explicatia, discutia interactiva,
prezentari multimedia,
demonstratii in Laboratorul de
Simulare si Abilitati Practice,
demonstratia la patul bolnavului

70 ore

Medicina interna-nefrologie:

1. Examenul clinic al pacientului cu afectiune renald. Recoltarea
urinii. Probe functionale renale./ 15 h

2.Interpretarea imaginii urografice in principalele boli renale.
Ecografia aparatului renal. / 15 h

3.Dieta in afectiunile renale: principii, tehnicd, indicatii
.Tratamentul antibiotic Tn bolile renale: clasificare, mecanisme de
actiune, indicatii, contraindicatii, efecte secundare, doze, mod de
administrare, principii de asociere, interactiuni medicamentoase.
Corticoterapia n bolile renale: clasificare, mecanisme de actiune,
indicatii, contraindicii, efecte secundare, doze, mod de
administrare, interactiuni medicamentoase./ 20

4 Vizitarea centrului de dializd Galati: prezentarea principiilor,
tehnicii si indicatiilor dializei peritoneale si hemodializei . /10 h

Explicatia, discutia interactiva,
prezentari multimedia,
demonstratii in Laboratorul de
Simulare si Abilitati Practice,
demonstratia la patul bolnavului

600re

Pediatrie :

1. Foaia de observatie clinica de pediatrie. Examenul clinic al
copilului. Prezentarea unor cazuri clinice din patologia pediatrica
Interpretarea datelor antropometrice / 10h

2. Interpretarea probelor functionale respiratorii. Interpretarea
unui examen radiologic pulmonar, cardiotoracic, digestiv, renal,

Explicatia, discutia interactiva,
prezentari multimedia,
demonstratii in Laboratorul de
Simulare si Abilitati Practice,
demonstratia la patul bolnavului

300re




schelet./10 h
3. Conduite terapeutice in urgentele copilului. Punctii venoase,
rahidiene, articulare, toracocenteza, paracenteza. /10 h

Bibliografie

1.

Harrison’s — Manual de Medicina editia a 18-a., Ed. All, 2014

http://www.all.ro/media/attachment/file/h/a/harrison_manual de medicina interna_editia 18.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate,management
sanitar,invatdmant medical,firme de medicamente,cercetare in medicina.
Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:
— saidentifice starea de boala si sa stabileasca diagnosticul corect al afectiunii (afectiunilor)
— saabordeze problemele de santate/boala din perspectiva particularitatilor comunitatii, in relatie
directa cu conditiile sociale, economice sau/si culturale proprii acelei colectivitati
— sainitieze si sa deruleze o activitate de cercetare stiintifica sau/si formativa in domeniul sau de
competente .
Ocupatii posibile: Medic medicina generala; Medic rezident; Medic specialist urgentist; Consilier medic;
Expert medic; Inspector de specialitate medic; Referent de specialitate medic; Medic primar; Medic medicina
in familie; Cercetator Tn medicina generala; Asistent de cercetare Tn medicina generala;
Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale,
manager de spital medic, director medical, director cercetare-dezvoltare medic, asistent manager firma de
medicamente, manager firma de medicamente.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.5 Stagii clinice

Nota stagiu clinic Aprecierea activitatii studentului 50%
in timpul stagiului (frecventa,
barem cunostinte teoretice, caiet
stagiu, )

Examen practic final Examen practic oral: 50%

—  Prezentare caz clinic

— Interpretare radiografie,
ecografie, analize
medicale

—  Abordare terapeutica

10.6 Standard minim de performanta

Cunostinte pentru nota 5:

prezenta la toate lucrarile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar. Se admit
absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti,Transmed etc.(studentii vor prezenta
documente justificative), absentele se vor recupera;

sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absentele suplimentare cu ocazia
manifestdrilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din regulamentul Activitatilor
Universitare a Studentilor

insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat



http://www.all.ro/media/attachment/file/h/a/harrison_manual_de_medicina_interna_editia_18.pdf

insusirea cunostintelor de medicina interna si pediatrie, examinarea clinica la patul bolnavului

aplicarea manevrelor medicale de baza la patul bolnavului, abordarea terapéutica de baza.

Cunostinte pentru nota 10:

prezenta la toate lucrdrile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar. Se admit
absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti,Transmed etc.(studentii vor prezenta
documente justificative), absentele se vor recupera;

insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

insusirea terminologiei de specialitate si utilizarea ei in context in mod adecvat

insusirea cunostintelor de medicina interna si pediatrie, examinarea clinica la patul bolnavului

aplicarea manevrelor medicale de baza la patul bolnavului, abordarea terapéutica de baza.

elaborarea diagnosticului pozitiv si diferential , a obiectivelor terapeutice si modalititilor de tratament;
tehnoredactarea si sustinerea 1n limba romana si intr-o limba de circulatie internationala a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare
elaborarearealizarea de lucrari/ proiecte, executand cu responsabilitate sarcini specifici rolului intr-o echipa
pluridisciplinara

raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare




